(®) ESCALA LATCHW/Q

Coger Demasiado Repetidos intentos de Agarra el pecho.
dormido. cogerse, Labios que ajustan.
No se coge al Mantiene el pezon en la Lengua debagjo.
pecho. boca. Succion ritmica,
Liega a succionar.
Deglucién Ninguna. Un poco si se le estimula. Esponténeo e
audible intermitente si < 24
horas.
Espontaneo y
frecuente si > 24
horas.
Tipo de pezén Invertidos. Planos Evertidos tras
estimulacion
Comodidad Mamas Mamas lienas. Mamas blandas.
/Confort ingurgitadas. Pezon lesionado. No hay doior.
(pecho, pezodn) Grietas. Dano medio.
Dolor severo.
Mantener Ayuda total (el Minima ayuda. No necesita ayuda.
colocado al personal mantiene | Sise le ensefia de uniado, | La madre es copaz
pecho colocado al nino al | la madre lo coloca al ofro. | de mantener al nino
pecho). El personal lo coloca y colocado.
luego lo madre sigue.
iconos ulilizodos: hitps://www fictic /pocks/medicol-el ds y hitps://es pngiree.com>Gedficos de
pnghee.com
Puntuacién: 0 - 10 puntos.

O El objetivo de la escala es evaluar la eficacia de la lactancia matema,
observando y valorando la toma. Cada uno de los items se puntia del 0 al 2,
de menos a mas favorable. Una puntuacion de 10 comresponderia a una
situacion muy favorable que no requiere intervencion, mientras que con una
puntuacién de 0 se necesitaré una mayor atencion por parte de los E

profesionales.
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Fuente: Hiciano Guillermo, Alberto. (2019). Infografia Escala LATCH - @enfermeromurciano.

Guia de uso de la escala LATCH:
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/content/60b0663d-24d1-11eb-830f-

a374bc10cb3c/Protocolo_LATCH.pdf



