Dermatosis

o por friccion o secundaria a irritantes, lanolina,
discos de lactancia. Manejo: Valorar uso de
pezoneras o esteroides tépicos (hidrocortisona) 2
semanas.

o por atopia, psoriasis, enfermedad de Paget del
pezon. Tratamiento con emolientes, aceite,
esteroides tdpicos (hidrocortisona) durante 2
semanas o corticoides orales

— Candidiasis: piel areola/pezdn eritematosa, brillante, con
fisuras + bebé con muguet en boca o candidiasis del
pafal.

Tratamiento: miconazol o clotrimazol aplicada sobre pezdny
areola 4 veces al dia durante 7-10 dias y antiinflamatorios orales.
Puede emplearse fluconazol oral (200-400 mg el 12 dia seguido de
100-200 mg/dia durante 2-4 semanas) en la madre. Valorar
necesidad de tratamiento en lactante si asocia muguet o
candidiasis del panal.



