
PDF 6. palpar 

o Toca el labio y sacará: extensión 
o Toca la encía y lateralizará: lateralización  
o Expansión (a lo ancho) 
o Palpar frenillo: grosor, elasticidad, longitud 
o Maniobra de Murphy: al pasar el dedo debajo de 

la lengua se nota resistencia: 
▪ Leve, “bache”: posible frenillo corto, 

valorar otros signos 
▪ Sensación de “saltar una valla”: precisa 

frenotomía 
▪ Al presionar sobre frenillo se deprime el 

centro de la lengua 
o Succión al dedo, valorar: 

▪ Ventosa débil o muy fuerte 
▪ Acanalamiento  
▪ Peristaltismo (sobre todo zona posterior) 
▪ Suelta, se “escapa” el dedo en cada 

succión 
 


